KRETA SPEZIAL- DER WENIG BEKANNTE SUDOSTEN

8-tédgige Wander- und Begegnungsreise im kretischen Frihling und Herbst

Termine: 03.05.-10.05.2025 und 20.09.-27.09.2025

Leichte bis mittelschwere Wanderungen im gstlichen Teil von Kreta in einer abwechslungsreichen Natur, das
ist einer der Schwerpunkte dieser Reise. Dazu kommen die interessanten Begegnungen mit verschiedenen
Menschen, die den Mut haben, ihre Visionen zu leben in einer Zeit, in der es nicht einfach ist Gberhaupt
welche zu haben. Sie haben sich ihre Arbeitsplatze auf oft sehr kreative Weise geschaffen und beeindrucken
mit ihrer Begeisterung und ihrer Gastfreundschaft. Ein weiterer wichtiger Aspekt ist die kretische Kiiche mit
Uberraschend viel Abwechslung und vorwiegend frischen Zutaten.

Unser Standort Mirtos ist ein gemutliches Dorf mit 600 Einwohnern direkt am Meer an der Sudostkiste, wo
die Balance zwischen Bewohnern und Tourismus noch gegeben ist. Im Gegensatz zu vielen Bergdorfern ist
die Infrastruktur ziemlich gut erhalten und der graue Sand/Kieselstrand ladt zum Sonnenbaden und
Schwimmen ein. Der Ort ist bei griechischen und Individualreisenden aus verschiedenen européischen
Landern beliebt und hat sich, da es keine grof3en Hotelanlagen gibt, bisher dem Pauschaltourismus
verschlossen.(weitere Informationen siehe: https://www.mirtoscrete.qgr/)

Wir besuchen unterschiedlichste Dorfer der Umgebung, sowohl in den Bergen als auch am Meer und lassen
uns von der abwechslungsreichen Landschaft beeindrucken.

Preise: 1140,-€ p.P. im Doppelzimmer Einzelzimmerzuschlag160,-€
Verl.woche: (7x U/F; ohne Transfer bei der Riickreise): 295,- € im Doppel-, 455,- € im Einzelzimmer

Leistungen: Gruppentransfers auf Kreta; 7 Ubernachtungen in einem Familienhotel; 2x Abendessen, 3x
Mittagessen, 3x Snacks; aufgefiihrtes Programm; drtliche deutschsprachige qualifizierte Wanderfihrung;
Wanderbuchlein ,Mirtos zu Full entdecken®.

Nicht im Preis enthalten: Flug, Trinkgelder.
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Teilnehmerinnenzahl: mindestens 6, maximal 15 Personen
Fluge ab vielen Flughafen ab 390,- € (bitte jeweils konkretes Flugangebot erfragen)

Bei der Flugbuchung fiir den 1-wdchigen Aufenthalt Gber uns ist im Preis jeweils ein Gruppentransfer bei An-
und Abreise enthalten. Durch unterschiedliche Flugzeiten kann es hier zu Wartezeiten am Flughafen
Heraklion kommen. Bei lAngerer Wartezeit besteht die Moglichkeit, das Gepack am Flughafen abzugeben
und mit dem Linienbus oder dem Taxi nach Heraklion zu fahren.

Preis fur individuellen Taxitransfer ab/an Flughafen Heraklion 100,-€ pro Strecke (1-4 Personen)

Voraussichtlicher Reiseverlauf (Anderungen vorbehalten):

1. Tag: (Sa.) Flug nach Heraklion; Transfer nach Mirtos mit ca. 1 %2 Stunden Fahrzeit. Empfang von Sylvie,
der Ansprechpartnerin vor Ort und kleiner Willkommenssnack im Hotel. Gemeinsames Abendessen im
Hotel. (A)

2. Tag: (So.) DIE UMGEBUNG VON MIRTOS: Nach dem Fruhstiick bespricht Lisa das Programm der Reise
mit uns. Nach kurzer Fahrt erreichen wir Kalami und machen eine Wanderung in der Umgebung des fast
verlassenen Dorfes. Der anschliessende Rundgang im Dorf lasst uns in die Vergangenheit blicken, danach
kehren wir im nahegelegenen Bergdorf Riza ein. Bei ein paar Mezedes (kleinen kretischen Snacks) und
einem Getrank philosophieren wir Uber das Leben und Kreta und geniessen die entspannte Atmosphéare.
Der Abend steht zur freien Verfugung. (F)

Sehr wenig Héhenunterschied / Gehzeit: ca. 2 ¥ Std.

3. Tag: (Mo.) PEFKI SCHLUCHT: Gemeinsames Frihstiick. Abfahrt um 9 Uhr. Die heutige Tour bringt uns
ein ganzes Stick dstlich von Mirtos ins pitoreske Bergdorf Pefki. Ein alter Pfad fiihrt uns oberhalb der
landschaftlich sehr schonen Pefki Schlucht entlang. Nach einem kurzen Abstieg mit tollen Ausblicken auf die
Sudkuste gehen wir durch die Schlucht zurtick ins Dorf. In einer 6rtlichen Taverne werden wir mit kdstlichen
lokalen Gerichten verwdhnt. Abend zur freien Verfigung. (F, M)

Héhenunterschied: ca. 350 m / Gehzeit: ca. 3 Std.

4. Tag: (Di.) OLIVEN UND OLIVENOL: 35 miniitige Fahrt zur Nordkiiste in das ,Olivendorf Kavousi. Bei
unserer 2-3 stiindigen Wanderung besuchen wir einen uralten, imposanten Olivenbaum. Anschliel3end
werden wir in der Umgebung bei einer Olivendlverkostung in allerlei Geheimnisse und Wissen rund um das
,Kretische Gold“ eingefihrt. Dabei wird ein kleiner Snack serviert. Abend zur freien Verfigung. (F).
Hohenunterschied: ca. 300 m / Gehzeit ca. 3 Std..
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5. Tag: (Mi.) AUSZEIT — FREIER TAG

Frihstick im Hotel — Auf Wunsch gemeinsam oder individuell. Ein Tag zum Entspannen oder auf eigene
Entdeckungstour zu gehen. Das von Sylvie lberreichte Wanderbiichlein ,Mirtos zu Ful entdecken® bietet
eine Auswahl von leichten bis mittelschweren Touren direkt vom Dorf aus an. Oder es lockt der Strand. (F)

6. Tag: (Do.) DER LEUCHTTURM — EIN BESONDERER BESUCH

Nach dem gemeinsamen Frihstiick um 9 Uhr Abfahrt. In der Nahe des Bergdorfes Kalamafka machen wir
eine Runde auf alten Pfaden in einer sehr schénen Landschaft mit vielen interessanten Felsformationen.
Anschliessend fahren wir ins Herz des grof3en Gemuiseanbaugebietes mit seinem vielen Gewéachshausern.
Dort erwartet uns eine Uberraschung, Maria hat zusammen mit ihnrem Mann Manos auf ihrem Stiick Land bei
Stomio ein kleines Paradies geschaffen, als Gegenpol zur Agrarindustrie. Als passionierte Kdchin wird sie
uns in die Geheimnisse der Herstellung des Filo Teiges einweihen und uns auch einiges tiber Chorta
(Sammelbegriff fur Wild- oder Gartenblattgemuse) nahebringen. AnschlieRend werden wir mit ihren
kodstlichen Kreationen verwdhnt. Abend zur freien Verfugung. (F, M)

Hohenunterschied: ca. 200 m / Gehzeit: ca. 2 Std.

7. Tag: (Fr.) MEDIKAMENTE AUS KRAUTERN: Die Fahrt nach Anatoli, einem Bergdorf oberhalb von Mirtos
dauert ca. 45 Minuten. Wir besteigen den Hausberg von Anatoli und wandern dann auf Schotterstral3en
durch eine Region mit speziellen Felsformationen und tollen Ausblicken. AnschlieRend besuchen wir
Stefanos, der uns seinen kleinen innovativen Betrieb vorstellt. Gemeinsames Abschiedsessen in einer
Taverne in Mirtos. (F, A)

Hohenunterschied ca. 300m / Gehzeit ca. 3 Std.

8. Tag: (Sa.) Transfer zum Flughafen Heraklion und Riickflug nach Deutschland oder Beginn des
Verlangerungsaufenthaltes. (F)

(F: Fruhstick M: Mittagessen A: Abendessen)
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