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er Muezzin ruft zum Wan-
U dern. Ein Minarett ist hier
" aben nirgendwo zu sehen,
sein Gesang scheingdirekt aus dem
Universiim 20 Kommen, Wir pa-
cken das Zelt ein und brechen auf,
laufen auf rotem Boden, iber ver-
rrocknete Oliven, die niemand
mehr erntet, tiber Kalksteingeroll
Enmﬁﬁa%muam Badern. Der Pfad
ist selien breiter als die Bresche,
die Ziesenherden hier seit Jahr
hunderten schlagen. Wie Zisgen
Tatifen wir in einer Reihe, veriu-

anszuweichen, dieuberall im Weg
liegen. Eine Kulnurlandschaft, viel
rauer alssie sich unsereins am Mit-
telmeer ausmalt,

Rund 500 Kilometer zieht sich
der Lykische Weg entlang der tiir-
kischen Mittelmeerkaste durch die
Teke-Halbinsel zwischen Fethiye
umd Antalya, dem antiken Lykien,

Er fithet durch verlassene Land-
srriche; zutiberwucherten Ruinen,

in das _uu_.mﬁn Hinterland auf bis

i1 1800 Meter Hohe, zu Strinden

und entlegenen Weilern von Zie-
genhirten. Die Lykier setzten hier
inihrer etwa tausendjahrigen Ge-
schichte gewaltige Seidre in die
Landschaft—Xanthas, Patara, My-
ra, Olympos. Machtzentren, die

sie bis zur Eroberung durch das:
Romische Rejch 43 n. Chr: halren

konnten. Viel weifs man nicht iiber
sie, ihre Orte wurden von spateren
Schichten {iberlagert, Kirchen auf
‘fempel gebaue. Erhalten sind vor
allem die monumentalen Sarko-
phage; die-— filr die Ewigkeit ge-
schaffen—heute wie Fremdkorper
am Wegesrand stehen,

Rund vier Wochen braucht
man, um ganz Lykien zu _.qzh Zil
durchoueren. Wir
aufeine Woche, wandern von Eﬁ
dem antiken Antiphellos, bis nach
Myra bei Demre. Das dunkelblaue
Mimelmeer st nie weiter als hinter
dem michsten Hiigel gelegen, doch
die Alikithling muss hart erarbei-
ter-werden, In der Mittagshitze
wird der Marsch zur Qual. Selbst
die Herbstsonne bringt es noch auf
vierzig Grad, im Juli und August
muss hier die Holle auf Erden herr-
schen, Die Zisternen der Hirten
sind Eﬁmm.ﬁn.n_ﬁn. unser Wasser-
vorrat geht zu Neige. Menschen
sind hier auflerhalb der wenigen
Ortschaften kaum anzuireffen und
selbist dievereinzelten Ziegen, die
beim Umzug auf die kithleren Som-
merweiden in den Bergen verges-

‘e wirden, schauen uns verstand-

nislos hinterher = so konime es uns
vor. Ménsch und Tier kommen erst

ek, wenn die Natur wigder ein

freundlicheres Gesicht zeigt, so
war esimmer, Wir sind also allein
mit inseren schweren Rucksacken
und mit allerlef unfreundlichen
Hartlaub: und Dornengewichsen,
die den Weg saumen.

Was zum Teufel tun wir hier?
Warom haben wirnicht All-Inclu-
sive im nahen Antalya gebuchr,

wie all die anderen, die mit uns im
Ferienflieger saffen und jetzt bel

einen kalten Efes-Bier am Pool
liegen? Die Wahrheirist, dass wir

‘genau das Gegenteil gesucht ha-

ben: Dreck, Schweild, Plackerei
und mentalen Leeraof. Eine Wo-
che auf dem Lylischen Weg withkt
wie eine kirperliche und geistige
Generaluberholung, Unsere drei-
kopfige Wandergruppe hat sich
einmiitiz darauf verstandigr, hier
Emumﬁﬁhﬁﬂcnmntﬂn_mmpﬁ_ﬁ
im Ubrigen auf einen Schlag alles
71 vergessen, was vorher wichtig
war, Beides— Leiden und Verges-
sen—stellt sich spatesiens ein, als
wir uns mit hochroten Koplen die
letzten Merer eines vollkommen
unbedeutenden aber sehr steifen
Hiigels hoch kimpfen. Nur die
Freude bleibr aus, vorerst.

libesnachten nur im Zoit

Nach dem Abstieg zum Meer fin-
den wir endlich den ersten nen-
nenswerten Schatten unter einem
(livenbaurn. Hier machen wir
Halt, lassen uns mit den Zehen
nach oberim nahen Meer treiben
—eine Erfrischung trotz 26 Grad
Wasserremperatur, Wir sind ver-
sohnt. Im nichsten Dorf gibt man
uns reichlich Trinkwasser und
sekihite Feigen aus dem eigenen
Garten. e Hennagefarbren Han-
de einer Frau reichen uns dimnne
Fladen zeibst gebackenen Browes
und einen Bejtel ¢ingelegter Ol-
ven, klein, schwarz, verschrum-
pelt — kastlich! Auf msn:m: Sche-

mein nehmen wir vor der Tur-
schwelle Platz, dér Mann und die
Tachter setzen sich dazu. Wirklich
verstandigen konnen wir uns
nicht, aber mit wohlwollender
Gestik, siner Handvoll tiirkischer
Vokabeln und eingestreuten Or-
namen kommt doch 50 etwas wie
eine ﬂpﬁmﬂgﬂncmﬁm:nn Sig
bieten uns ein Nachtlager an. Wir
antworten, indem wir die Hande
zu ginem offenen Dredeck formen
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| Service

Anreise

Am besten fliegt man nach Anta-
lya ader Dalaman. Van Antalya
aus kann man in 30 Minuten mit
dem Taxi nach Hisar (andir fahren
und direkt loswandern, Besserist
&5 aber, den Weg von West nach

| Ost zu wandern. Dazu fahit man
per Bus nach Fethiye (von Antalya
vier Stunden, von Dalaman nur
gine Stunde) und nimmt dort
ginen Bus nach {1i Deniz, wo der
Weg beginnt.,

Organisiérie Touren

| Touren bieten Middle Earth

| Travel ader Kesit Tourism an:
www.middleearthtravel.com
winw, kesit.com

{ #Eine einwbchige Wanderung a
dem Lykischen Weg mit anschlie-
gender Erholung am Meer bietet
Karaburun Toursan. 14 Tage
kosten 1290 Euro, Flug inklusive.
W, www. karaburun.de

| informationen
Tiirkisches Fremdenverkehsami:
www.reiseland-tuerkei-info.de
www.lycianway.com [ |
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Zerkliiftate Felsen:
der Lykische
Fernwanderweg
fiihrt 500
Kilomeater an der
Mittalmeerkiiste
entiang.

MIRCD LOMIGTH (5)

Raue Natur, schmale

Pfade und antike Tempel -

eine Wanderung auf

dem Lykischen Weg von

Kas nach Myra fuhrt

abseits der Touristenmassen
an die eigenen Grenzen

von Mirco Lomoth

und auf die Berge zeigen — ein
eindeutiges ,Nein danke, wir
tbernachten im Zelt, Enwﬁu wirL
Nur wer mit dem ma.: unterwegs
ist, kann auch die entlegenen Ab-
schnitte des Lykischen Weges er-
kunden. Dort, wo es keine Crt-
schaft gibt und wo die letaten
Anzeichen menschlicher Besied-
lung lange iberwuchert sind,
Etwa im antiken Sura, dessen Ha-
fen heute versandet fst. Ein Apol-
lo-Tempel steht dort, we frither
das Salgwidsser an die Kalmaner
schwappte. Einige Meter weiter
flieft Frischwasser aus dem Fel-
sen und es riecht beiBend nach
Schwefel, Hier salf einmal ein
Priester des Apollo-Tempels und
befragte das Fisch-Orakel, das in
der antiken Welt weithin bekannt
war — selbst Plinius und Plutarch
berichten davon. Heute ist alles
iiberwachsen und unzuganglich,
wir sind allein. Es vergeht kaum
ein Tag auf dem Lykischen Weg,
an dem man nicht auf Spuren ver-
EmﬂEMEEEwﬁEE stofien
kann, seien es lvkische Nekropo-
len, romische Amphitheater, by-
uunnaﬁwm Kirchen, genuesische.
Festungen. Nur die bedeutendsten
von ihnen sind touristisch er-
schiossen. Als Wanderer hat man
das Privileg; sich thnen tiber alte
Wege aus dem Raum heraus zu
nihern, statt aus klimatisierten
Bussen unvermittelt in die Antike
zu stolpern. Man misst mit eige-
nen Schritten den beschwerlichen
Wegvom antiken Suraniach Myra,
sieht die Aloopolis tber den/ Ge-
wachshausern der modernen
Stadt Demre auftauchen und
steigt auf einem kaum noch er-
kennbaren Stetlpfad hinab zur
Seenekropole von Myra - hier und
da sind die alten Stufen noch im
Fels zu erahnen.

Vor neun lahren geschaffen

Seir der Lykische Weg vor acht
Jahren als erster Fernwanderwes
der Tiirkei geschaffen wurde, hat
sich bei den Einheimischen _.EH
umgesprochen, dass es Auslander
gibi, die Spaf daran finden, sich
wochenlang durch mﬁuniﬁ.m__m,m
Natur zu kampfen, Dort im Hin-

terland, wohin sich sonst kaum
ein Touristverirrt, verkaufen seit-
dem Familien ausgehungerten
Wanderern Ayran, Oliven, Brot
oder Eier vom eigenen Hof. Thnen
sefbst wiirde es wohl kaum in deén
Sinn kommen, éine solche Wan-

derung zur Erriichtigung zu un-
ternehmen. Der Menschzieht sich’
hiier immer waiter aus der MNatur
wuriick, versucht sich aus der Ab-
hangiekeitvon thr zu befreien und

strebt nach den Segnungen des

modernen Lebens.

Es verwundert kaum, dass es
kein Einheimischer war, dem die
Tdes kam, diealen, immer weni-
ger genutzten Ziegenpfade der
Region zu emem dbergrelfenden

Fernwanderwes zu verbinden. Die

Britin Kate Clow kam 1989 in die

“Tiirkel, um Computer 7u verkau-

fen, zog aber bald Naturund aite
Wege vor, Zwel Jahre dauerte a5,

‘bis dag rirkische Kultusministeri-

um tiberzeugt war und'den Fern-
wanderweg 1999 genehmigte.
Dem Anspruch nach alle einhun-
dert Meter findet der Wanderer
nun ein rotweites Zeichen, Frei-
willige ernevern sie jedes Jahr, Nur

2igarlich kamen anfangs die ers-

ten Wandergruppen, heute bieten
Dutzende Reiseagenturen gefilhe-
te Touten an, die Individualreisen-
den zihlt niemand. Doch der Weg
ist nichr iiberiaufen, dafiir ist er zu

Jang: in der ganzen Woche treffen

wir nur vier anders Wanderer,

Blasenpfiaster und Titensuppe

Nahe den lykischen Ruinen von
Aperlae treffen wir Fatih, Er hat

‘mehrere Jahre in Déeurschland

gearbeitet, in Bottrop. Jetzt hater

hier am Lykischen Weg 2inen

Treffpunkr fiir Rucksackreisende
geschaffen, das Aperlai Inn. Es
gibt groffe griine Sitzkissen, eing
Hangematte, 2inen NnEuF_H ohne
Schatten, vier Zimmer und ein
kleines Hestaurant, seine Frou
Tacht. Man kommt nur her, wenn
man wanderr oder tibers Meer
anreist, auch die Lebensmitiel
werden per Boot gebracht. With-
rend sein Grofivater auf diesem
Land noch Ziegen hutete, stellt
Fadh sich auf eine Zukonfr im
Tourismus ein. Der Lykische Weg
und das Meer bringen ihm die
Gaste, Wir probieren das pilav der
Gastgeherin und ziehen wieder
weiter, in die Natur, Annehmlich-
keiren sind suf dieser Reise ratio-
niert, das war die Abmachung,
Heute Abend wird die Isomatte
wieder ausgerollr, s wird Titen-
suppe und Blazenpflaster geben.
Der Muezzin wird den Tag abmel-
den und das Stachelschwein wird
uns die halbe MNachtwach haleen,
Endlich Urlaoh.




